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Stod och anpassning i
forskolan/skolan -
vad siger skollagen?

En del barn beh6ver anpassning och hjilp
for att klara av skolarbetet eller en dag pa
torskolan. Behovet av sirskilt stod kan ha
tysiska, psykiska eller sociala orsaker. Det
kan vara tillfalligt eller bestaende. Skollagen
reglerar barnens ritt till sirskilt stéd och
forskolan/skolan ska alltid utga fran det
enskilda barnets behov. Det krivs ingen
diagnos for att ha ritt till stod i forskola eller
skola.

Individuella behov

Alla barn ar olika och har olika behov. Detta
giller dven for barnen som har EDS eller
HSD. Vissa kan behéva omfattande stod
och anpassning, medan andra klarar sig bra
med fa eller inga anpassningar. Det ér viktigt
att foraldrarna beskriver sitt barns behov och
1 samtal med den ansvariga pedagogen ringar
in vad som kan behdvas forindras. Ofta kan
sma anpassningar ricka lingt. Ett gott
samarbete mellan forildern/forildrarna och
pedagogen ir viktigt. Enligt lagen behéver
inte anpassningarna dokumenteras, men du
som virdnadshavare kan 4ndi be om detta.

Atgirdsprogram

Ibland blir det aktuellt med mer omfattande
anpassningar eller sirskilt stod. Da 4r det
chefen eller rektorn som ansvarar for att
barnet far det stéd och den hjilp hen

behéver for att na malen i liroplanen. Om
barnet gar i skolan skall ett atgirdsprogram
upprittas. I férskolan dr inte detta
nédvindigt, men det finns inget hinder att
det gors dven dir. Ett dtgirdsprogram ir ett
viktigt dokument f6r bade skolan och for
familjen. Det dr en form av skriftligt
kontrakt och en konkret plan for vilken form
av stéd som eleven dr i behov av for att
uppna kunskapskraven. Dir ska dven sta nir
atgirderna ska utvirderas och barnet ska
vara med och ge sin syn pa saken. Familjen
kan dven komma med konkreta forslag pa
torindringar.

Skaffa dig kunskap

Forskolan och skolan har regler och rutiner
for hur de ska agera nir ett barn har behov
av sarskilt stod eller anpassningar. Trots
detta fungerar det inte alltid. Ekonomi ér
aldrig ett skil il att forskolan/skolan inte
foljer lagen, det ir alltid barnets behov som
ska styra. Vid en dialog med
pedagog/chef/rektor dr det alltid bra att
sjalv kdnna till vad skollagen sdger. Nedan
foljer en sammanfattning,.

Skollagen
Skollagen giller for alla skolformer. Det

innebir bland att forskola, forskoleklass,
fritidshem och skola regleras i lagen och




innehiller grundliggande bestimmelser f6r
alla verksamheterna. Det spelar ingen roll
om det ror sig om en kommunal eller privat
skola. I skollagen regleras rittigheter och
skyldigheter f6r barn och deras
vardnadshavare. Dir beskrivs dven vilket
ansvar skola och huvudman har f6r sin
verksamhet. Med huvudman menas t.ex.
kommunen, styrelsen i ett fordldrakooperativ
eller dgaren av en privat skola. Det ar hos
huvudmannen som en kan dverklaga beslut
kring sdrskilt stod eller anpassningar.
Skollagen bestar av totalt 29 kapitel och
beslutas av riksdagen. Ritten till
anpassningar och sirskilt stod tas frimst upp
1 kapitel 3 och kapitel 8.

Kapitel 3

e Alla barn och elever ska ges det stod
och den stimulans som behdvs for
sitt lirande och utveckling.

e Vissa elever behdver extra stod i
form av anpassningar inom ramen
tor ordinarie undervisning.

e I de fall dir extra anpassning inte dr
tillricklig ska eleven fa sirskilt stod,
vilket beslutas av rektorn.

e Elever som till f6ljd av
funktionsvariation har svart for att
uppfylla kunskapskraven, ska ges
stod som syftar till att sa lingt det ar

moijligt, motverka konsekvenser av
funktionsvariationen.

Innan extra anpassning eller sirskilt
stod sdtts in dr det viktigt att skolan
ser Over om foérindring av
organisationen kring eleven kan vara
tillrackligt.

Personalen dr skyldig att anmala till
rektorn om det kan befaras att en
elev inte kommer att na
kunskapskraven trots stod, stimulans
och extra anpassningar.

Om personalen bedémer att en elev
ar i akut behov av sirskilt stod, dvs.
att extra anpassningar inte kommer
att vara tillrickliga, ska detta anmailas
till rektorn.

Behovet av sirskilt stod ska ocksa
utredas om eleven uppvisar andra
svarigheter 1 sin skolsituation.
Rektorn ansvarar for att elevens
behov av sarskilt stod utreds
skyndsamt.

Ett atgirdsprogram ska utarbetas om
utredningen visar att en elev dr i
behov av sarskilt stdd for att kunna
na upp till kunskapskraven.

Beslut om att utarbeta eller inte
utarbeta atgirdsprogram far
6verklagas. Om ett atgirdsprogram
har utarbetats, men en inte 4r
tillfreds med innehallet i

programmet, kan en 6verklaga
programmet.

(Kalla: www.skolverket.se)
Kapitel 8

o I forskolan ska barn som av fysiska,
psykiska eller andra skil dr i behov
av sarskilt stod i sin utveckling, ges
det stod som deras speciella behov
kraver.

e Detinnebir att barnet ska ges
sirskilt stod pa det sitt och 1 den
omfattning som beh6vs for dess
moijligheter att utvecklas och ta till
sig kunskap enligt liroplanen.

e Barnets vardnadshavare ska ges
mojlighet att delta vid utformning av
de sirskilda stodinsatserna.

Betyg

Elever med behov av sirskilt stod eller
anpassning, bedéms som alla andra elever
mot liroplanens kunskapskrav och far betyg
utifran dessa. I skollagen finns ocksa
pysparagrafen som innebdr att en lirare far
bortse fran enstaka delar av kunskapskraven
som ska ha uppnitts, om det finns sirskilda
skil. Med sarskilda skal avses
funktionsvariation eller andra liknande
torhallande som inte dr av tillfdllig natur och




som utgor ett direkt hinder for att eleven ska
kunna na ett visst kunskapskrav.
Pysparagrafen anvinds bade nir det giller
terminsbetyg och slutbetyg. Pysparagrafen
ska tillimpas restriktivt och det ska vara
omoijligt for eleven att nd kravet trots sarskilt
stod. Skolan kan inte anvinda pysparagrafen
tor att kringga sin skyldighet att anpassa
undervisningen eller utformningen av sarskilt
stod.

Moéte med forskola/skola

Det krivs ingen diagnos for att ett barn ska
ha ritt till anpassning eller sirskilt stod utan
det dr behovet som styr. Det dr alltid bra att
vara forberedd infor ett mote med
forskola/skola och ha skrivit ner nigra korta
punkter kring hur situationen ser ut. Ofta
innehar familjen sjilv den bista kunskapen
kring vad som fungerar bra eller mindre bra.
Om barnet har en likarkontakt kan det vara
limpligt att be denne skriva ett utlitande om
barnets symtom och dess konsekvenser.
Likaren kan gora detta dven om barnet inte
har en diagnos. Skolhilsovard och
specialpedagog kan ocksa vara behjalpliga
och stotta pedagoger/ forskolechef/rektor
nir det giller anpassningar och sirskilt stod.
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Att framf6ra klagomal och 6verklaga

Enligt skollagen stills krav att det ska finnas
skriftliga rutiner for att ta emot och utreda
klagomal mot utbildningen. Varje
forskola/skola ska ha rutiner och sirskilda
blanketter for detta. Vid klagomal bor i
torstahand berérd personal pa
avdelning/skola kontaktas. Om inte en
l6sning kan ske eller om det édr svart att ha
kontakt med berdrd personal, kan en vinda
sig till forskolechef eller rektor istallet. Om
en vill 6verklaga atgirdsprogrammet ska
detta ske inom tre veckor efter att en har
tagit del av beslutet. Overklagandet skickas
till rektor som 1 sin tur skickar in
overklagandet, tillsammans med
beslutsunderlaget, till Skolvisendets
6verklagansnimnd. Det dr de som prévar
overklagan och meddelar sitt beslut.

Hur g6r jag om jag anser att mitt barn idr
i behov av anpassning eller sarskilt st6d?

e Ta alltid forst kontakt med ditt barns
lirare/pedagog och besktiv barnets
behov. Detta kan goras redan innan
batnet borjat i forskolan/skolan eller
nir behov uppstir.

o Ta kontakt med rektor/forskolechef
om behovet av anpassning eller
sarskilt stod ar storre an vad
pedagogerna kan astadkomma eller

om du upplever att pedagogerna inte
lyssnar pa dig.

e Se till att alla méten och beslut om
atgirder dokumenteras och att du far
en kopia av dokumentationen. Pa
motet ska ni 4ven bestimma hur och
nir atgirderna ska féljas upp.

e Vid avsaknad av hjilp fran rektor
eller forskolechef, kan du vinda dig
till huvudmannen. De ir skyldiga att
ta emot och utreda klagomal och
ansvarar fOr att verksamheten foljer
de regler som giller.
Forskolechef/rektor dr skyldiga att
informera om hur och var du kan
limna klagomal.

e Om du fortfarande inte far gehor
kan du gbra en anmalan till
skolinspektionen som dr den instans
som granskar att huvudmannen
toljer skollagen.

Vill du lasa mer?

Skollagen: https://www.skolverket.se/regler-och-
ansvar/skollagen-och-forordningar

Klagomal: https://www.skolinspektionen.se/sv/Om-

skolinspektionen/Gor-en-anmalan/
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