
  
 

 

 

 

Verksamhetsplan 
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Föreningens syfte är att underlätta för människor med EDS/HSD, för att uppnå en så god  

hälsa som möjligt, samt att utveckla och stärka de egna resurserna för ökad självständighet  

och delaktighet i samhällslivet.  

Föreningen ska också arbeta för att sprida kunskap om EDS/HSD och verka för att samhället 

genom medicinska, sociala och ekonomiska åtgärder underlättar livssituationen för våra  

medlemmar. 

Föreningen ska aktivt arbeta för att få in fler medlemmar samt ha ett bra utbud på aktiviteter 

där alla kan delta. 

Genom sociala nätverk kan våra frågor och vår röst blir starkare, därför ska vi synas där ofta. 

 

 


