
 

Verksamhetsplan 2026 EDS Regionförening Kalmar   
EDS Kalmar, regionförening inom Riksförbundet Ehlers-Danlos syndrom, bildades för att 
stötta patientgruppen med EDS/HSD och dess anhöriga inom Region Kalmar län. Vi vill 
finnas tillhands för varandra, sprida aktuell kunskap och arbeta intressepolitiskt till 
förmån för vår patientgrupp. 
 
Vi vill nå ut mer till medlemmarna och möjliggöra för fler röster att höras. Vi vill anordna 
regelbundna digitala medlemsmöten och träffar, så att man kan delta oavsett var man 
bor. Vi vill utveckla digitala kontaktytor så att medlemmar kan hålla kontakt även mellan 
träffarna. I den mån resurserna tillåter vill vi också anordna fysiska medlemsmöten på 
flera platser i länet.  
 
Då det finns ett förslag om att sammanföra EDS Kalmar med medlemmarna i 
Östergötland till en gemensam förening planeras för kontakt och samarbete kring detta, 
med stöd av riksförbundet. Riksförbundets årsmöte kommer att rösta om förslaget i april. 
Efter detta kommer den gemensamma föreningen, om förslaget röstas fram, att planera 
vidare för årets verksamhet utifrån resurser och engagemang. Vi välkomnar varmt 
engagemang från fler medlemmar i både Kalmar och Östergötland. 
 

Budget 2026 

Intäkter  

Bidrag från EDS Riksförbund 
(medlemsavgifter) 3500 
  
Summa intäkter 3500 

  
Kostnader  
Bankavgifter 700 
Kontorsmaterial 200 
Möteskostnader 800 
Medlemsvård 1800 
  
Summa kostnader 3500 

  
Budgeterat resultat 0 

  
 

Föreningens Zoom-licens upphör 30/10-2026. 


